
MENTIONS LÉGALES 

Dernière mise à jour : 3 août 2026 

Conformément aux dispositions de la loi n° 2004-575 du 21 juin 2004 pour la confiance dans 
l'économie numérique (LCEN), les présentes mentions légales précisent les informations 
relatives au site www.paixharmonie.fr. 

 

Éditeur du site 

Le présent site est édité par : 

Aude Park 

Micro-entreprise 

SIRET : 822 606 281 00043 

Adresse : 3 rue danton, 92150 Suresnes 

E-mail : aude@paixharmonie.fr 

Site internet : 
https://www.paixharmonie.fr 

 

Responsable de la publication 

Aude Park 

Pour toute question concernant le site ou son contenu, vous pouvez contacter : 

📧 aude@paixharmonie.fr 

 

Hébergement 

Le site est hébergé par : 

http://www.paixharmonie.fr/
https://www.paixharmonie.fr/


Automattic Inc. (WordPress.com) 

60 29th Street #343 

San Francisco, CA 94110 

États-Unis 

Site internet : 
https://wordpress.com 

 

Propriété intellectuelle 

L'ensemble des éléments présents sur le site www.paixharmonie.fr, notamment les textes, 
vidéos, audios, méditations, exercices, documents PDF, illustrations, photographies, 
graphismes, logos, marques, méthodes, contenus pédagogiques, ainsi que leur structure, sont 
protégés par le Code de la propriété intellectuelle. 

Ils sont la propriété exclusive d'Aude Park, sauf mention contraire. 

Toute reproduction, représentation, diffusion, modification, adaptation, traduction, 
commercialisation ou exploitation, totale ou partielle, sur quelque support que ce soit, sans 
autorisation écrite préalable d'Aude Park, est strictement interdite et est susceptible de 
constituer une contrefaçon au sens du Code de la propriété intellectuelle. 

 

Responsabilité 

Les informations publiées sur ce site sont fournies à titre informatif et sont régulièrement 
mises à jour. 

Malgré le soin apporté à leur rédaction, Aude Park ne peut garantir l'exactitude, l'exhaustivité 
ou l'actualité permanente des informations diffusées. 

L'utilisateur demeure seul responsable de l'utilisation qu'il fait des informations et contenus 
proposés sur le site. 

Les accompagnements présentés sur ce site relèvent du bien-être et du développement 
personnel. 

Ils ne constituent ni un acte médical, ni un acte psychologique ou paramédical et ne 
remplacent en aucun cas un diagnostic, un traitement ou un suivi réalisé par un professionnel 
de santé. 

https://wordpress.com/
http://www.paixharmonie.fr/


 

Données personnelles 

Les données personnelles collectées via les formulaires du site sont utilisées uniquement dans 
le cadre : 

• de la gestion des demandes de contact ; 
• des inscriptions aux accompagnements, ateliers, programmes, conférences ou 

événements ; 
• de l'envoi d'informations, de newsletters ou de communications lorsque 

l'utilisateur y a consenti ; 
• du suivi administratif et de la relation client. 

Ces données sont traitées conformément au Règlement Général sur la Protection des Données 
(RGPD). 

Conformément à la réglementation en vigueur, vous disposez des droits suivants : 

• droit d'accès ; 
• droit de rectification ; 
• droit d'e>acement ; 
• droit de limitation ; 
• droit d'opposition ; 
• droit à la portabilité de vos données. 

Vous pouvez exercer vos droits à tout moment en écrivant à : 

📧 aude@paixharmonie.fr 

Pour plus d'informations, nous vous invitons à consulter notre Politique de confidentialité. 

 

Cookies 

Le site peut utiliser des cookies et autres traceurs afin : 

• d'assurer son bon fonctionnement ; 
• d'améliorer l'expérience utilisateur ; 
• de mesurer l'audience du site ; 
• de proposer des contenus et services adaptés. 

Lors de votre première visite, un bandeau de gestion des cookies vous permet d'accepter, de 
refuser ou de personnaliser vos préférences. 



Pour en savoir plus, consultez notre Politique de cookies. 

 

Liens hypertextes 

Le site peut contenir des liens vers des sites internet tiers. 

Aude Park ne peut être tenue responsable du contenu, des informations, des services ou des 
pratiques de ces sites externes. 

 

Droit applicable 

Les présentes mentions légales sont régies par le droit français. 

Tout litige relatif à leur interprétation ou à leur exécution relèvera des juridictions françaises 
compétentes, après tentative de résolution amiable lorsque cela est possible. 

 


